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Structure(s)
Comment décliner le modéle du logement du Groupe VYV
santé auprés des populations seniors en perte Evoléa
d'autonomie ? Statut

Coopérative

Secteur(s) d’'activité
Logement social

Objectifs de l'initiative

o ) ) Structure(s) de I'ESS
e S’inscrire dans les réseaux locaux, aller vers, rendre effectives T -
les synergies. del allmer'ﬂatlon
e S’inscrire dans les réseaux locaux d'alimentation durable pour partenalre(s)
favoriser les synergies entre différents acteurs du territoire. de l'initiative
e Donner accés a une offre existante d'alimentation saine et @ moindre ESAT d’'Yzeure
cout afin de lufter contre la précarité alimentaire.
Statut
ESAT
Secteur(s) d’activité
Maraichage biologique,
Genése de l'initiative entretien des espaces verts,
commerce
Le bailleur est trés implanté localement et s’inscrit dans les partenariats

locaux, nofamment sur le plan institutionnel, avec I'agence régionale
de santé (ARS) et la communauté d'agglomération. Les résidences
ciblées sont gérées en propre par le bailleur (via sa direction Innovation
sociale et foyers) qui y développe une dynamique intergénérationnelle.

Territoire d’intervention global
de la structure
Moulins Communauté

Perspectives de développement
du territoire d’intervention
Réplicabilité dans I'Allier

Autre(s) structure(s)
porteuse(s) de l'initiative
» Agence régionale de santé

(ARS)
* Moulins Communauté
* Magasin de producteurs
Trés Allier ! & Saint-Pourcain-
sur-Sioule




Description de l'initiative

Evoléa a organisé différentes actions de sensibilisation sur les themes
de l'alimentation, de la santé et de I'environnement pour ses locataires
des résidences Bon Pasteur et Sainte Thérése. Ainsi, nous avons proposé
des ateliers culinaires animés par un diététicien nutritionniste, une visite
de maraichage bio & I'ESAT d'Yzeure pour appréhender les bienfaits

du circuit court, ou encore une rencontre avec des producteurs locaux
a la boutique Trés Allier a Sainf-Pourcain-sur-Sioule. Enfin, avec

le soutien financier de I’ARS et de Moulins Communauté, nous avons
conclu ce cycle de sensibilisation par une conférence, avec la présence
d’un chef cuisinier médiatique, G. Cohen, d'un médecin nutritionniste,
d’un diététicien et d'un responsable de production de maraichage bio.

Modalités de pilotage et de gouvernance
de l'initiative entre porteurs ou en interne
e Portage et pilotage par le bailleur

e Partenariat stratégique avec I’ARS et Moulins Communauté

e Partage d'expérience entre les bailleurs du Groupe Arcade-VYV,
avec une volonté d’essaimage de l'initiative d’Evoléa

Etapes clés de l'initiative
2022

Point de départ : projet d'ateliers
diététiques au sein
des résidences ciblées puis
volonté d’en faire un projet plus
large (lancement projet fin 2022).

2023
Construction d'un parcours sur
le premier semestre impliquant

notamment :

e Une mise en lien avec I'ESAT
d'Yzeure (maraichage).

e Une mise en lien avec
les producteurs locaux.

e Une conférence ouverte
a tous (au-dela des locataires
des deux résidences ciblées) avec
un chef cuisinier et un médecin
nutritionniste notfamment.
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Nature des relations

liant la/les structure(s)

du Groupe VYV et la/les
structure(s) de I'ESS

e Partenariat local

e Valorisation de l'initiative
a I'échelle du Groupe
Arcade-VYV dans le cadre
des Trophées de I'lnnovation
Sociale, ou elle a recu le 1¢"
prix du jury

x

Territoire d’intervention

Moulins Communauté




Bénéfices territoriaux et pour les résidents
induits par l'initiative

Réponse aux besoins sociaux : création de lien social, impact bénéfique

sur la santé des locataires.

Lien au territoire : opportunité de rencontres et d'échanges
avec des acteurs locaux, développement de synergies territoriales
et de coopération entre différents acteurs.

Chiffres clé
0%

»

Budget : moins de 50 K€

enfre O et 10 ETP

Nombre de personnes touchées :
une centaine

Clés de la réussite de l'initiative et conditions
nécessaires pour essaimage

e Cibler les locataires d'une résidence que I'on accompagne.
e Lien avec institutions locales.
e Personne dédiée chez le bailleur.

e Attractivité liée a la présence d'un chef cuisinier, ce qui rend I'offre

attrayante pour les publics cibles.

Les perspectives de développement

Action événementielle ayant vocation a déboucher sur d’autres
projets d'alimentation-santé.
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Budget annuel
> fonctionnement

Postes des principaux couts
de fonctionnement

e Charges de Qersonnel
(4 salariés d’Evoléa mobilisés
pour le projet)

e Location de matériel
e Transports
e Communication

e Infervenants extérieurs
Coiit global : 12 956 euros

Sources principales
de financement

e Agence régionale de santé
(5 208 euros)

e Moulins Communauté
(5 208 euros)

e Fonds propres du bailleur
Evoléa (2 540 euros)

Financement global : 12 956 euros




Les leviers

e Ancrage territorial du bailleur aupreés
de ses partenaires.

e Construction du projet sous forme de parcours
préventif « global » sur 6 mois, incluant visites
(meilleure connaissance du territoire), ateliers
(mise en pratique), conférences (accés a des

e Investissement important (temps, énergie)
et mobilisation de plusieurs profils au sein
des équipes du bailleur pour mobilisation
des résidents, accompagnement, échanges
partenariaux avec les associations et producteurs.

informations clés en matiére d'alimentation santé).

Les freins

e Mobilisation des résidents pouvant étre difficile.

e Besoin d'objectiver I'impact réel
de la sensibilisation dans la modification
des modes de consommation des publics cibles.

Synergies du projet avec la stratégie
interne de la structure du Groupe VYV

Projet s’inscrivant dans la stratégie d’‘accompagnement au bien
vie'iIIir, stratégie clé pour le bailleur car 40 % des locataires
d’Evoléa sont agés de plus de 60 ans.
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SANTE ASSURANCES & RETRAITE - SOINS & ACCOMPAGNEMENT - LOGEMENT

Pour une santé
accessible a tous

Coordonnées de la structure
du Groupe VYV
Evoléa
6, place Maréchal-de-Lattre-
de-Tassigny
03000 Moulins
evolea@evolea.fr

047048 16 00

Référent projet

Nicolas TAVERNIER

Directeur Innovation Sociale
et Foyers

ntavernier@evolea.fr




