PARTENARIAT SANTE & ALIMENTATION

FICHE RETOUR D’EXPERIENCE

Le défi

Comment créer la rencontre autour
de lI'alimentation ?

Objectifs de l'initiative

e Lutter contre les inégalités alimentaires

e Favoriser 'accés a une alimentation digne et de qualité
e Soutenir le pouvoir d'achat

e Créer de la cohésion sociale et de la solidarité

Geneése de l'initiative

L'association VRAC & Cocinas est une associafion a buf non lucratif
de mission d'intérét général dans le domaine de I'alimentation.

La SFHE a signé une convention avec VRAC & Cocinas pour lancer
le projet « Cuisine en VRAC ! », un projet visant a rendre accessible
une alimentation de qualité pour toutes ef tous et a créer du lien.

« Cuisine en VRAC ! » s‘adresse aux locataires de deux résidences
situées dans le quartier de la Mosson a Montpellier.
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du Groupe VYV

SFHE

Statut
Entreprise sociale pour I'habitat

Secteur(s) d’'activité
Logement social

Structure(s) de I'ESS
de I'alimentation
partenaire(s)
de l'initiative
Association VRAC
& Cocinas

Statut
Association

Secteur(s) d’activité
Alimentation durable

Territoire d’intervention global
de la structure
Montpellier
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Description de l'initiative

L'association VRAC & Cocinas et la SFHE ménent deux actions majeures : )

1/ l'accompagnement des habitants pour rejoindre un groupement Etapes clés de l'initiative
d’achat citoyen et solidaire permettant I'accés a des produits locaux 2022

et de qualité a des tarifs accessibles.

2/ La participation a des ateliers de cuisine et des repas partagés pour
découvrir des saveurs ef recettes variées. Quatre premiéres rencontres

Implantation de I'association
a Montpellier

ont déja été inifiées et d’autres sont a suivre. L'objectif & plus long ferme Février 2023

est d'inciter les habitants a rejoindre les adhérents de VRAC & Cocinas Convention de partenariat
qui participent au fonctionnement de I'épicerie, en aidant SFHE-VRAC & Cocinas

a la distribution de produits, afin de faire perdurer ce lieu d’échanges

autour de I'alimentation. 2023

Début des ateliers
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Nature des relations
liant la/les structure(s)
du Groupe VYV et la/les
structure(s) de I'ESS
e Partenariat pour I'animation

d’ateliers et la mobilisation
des habitants

e Subventionnement :
convention annuelle signée
en 2023 ; renouvelée en 2024

x

Territoire d’intervention

Le projet a été réalisé dans
le quartier de la Mosson,
un quartier prioritaire
de la politique de la ville
a Montpellier.

Modalités de pilotage et de gouvernance
de l'initiative entre porteurs ou en interne

Le projet est co-porté par la SFHE et I'association VRAC & Cocinas.

Les locataires font vivre I'épicerie, et sont a la fois acteurs et membres
du groupement d'achat.

Des interlocuteurs dédiés au sein de I'association et de I'organisme HLM
suivent le projet d'un point de vue opérationnel. Un 1°" bilan annuel

a été réalisé entre les équipes.




induits par l'initiative

Réponse aux besoins sociaux : donner accés a une alimentation digne,

de qualité et durable.

Bénéfices territoriaux et pour les résidents

Gouvernance et management : intégration des membres
du groupement d'achat dans I'ensemble des activités nécessaires

au bon fonctionnement de ce dernier.

Chiffres clé

enfre O et 10 ETP

»

Budget : moins de 50 K€

Clés de la réussite de l'initiative et conditions
nécessaires pour essaimage

e Redonner du pouvoir d'agir aux résidents.
e Distribuer des produits de qualité & un prix raisonnable,

que les résidents peuvent choisir.

e Conférer une dimension conviviale au projet.

Les perspectives de développement

> Renouvellement du partenariat a I'échelle des deux

résidences.

> Réflexion quant & une possible contribution financiére
de la SFHE a la premiére commande des locataires

participant au groupement d’achat (& hauteur de 10 euros
par ménage).
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Budget annuel
> fonctionnement

Postes des principaux couts
de fonctionnement

e Frais de fonctionnement
pour I'animation des ateliers
en pied d'immeuble (charges
de personnel, achat de
produits pour
les dégustations...)

e Frais de fonctionnement pour
les groupements d’achat
(frais de logistique, matériel
pour le lieu d'accueil...)

Sources principales
de financement

e Subvention de la SFHE
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Les leviers Les freins
e Présentation de produits et ateliers cuisine o Difficile mobilisation des habitants
comme « portes d’entrée » vers le dispositif pour I'adhésion au groupement d’achat
de groupement d'achat. (une douzaine d’inscrits & I'échelle
o Accessibilité des ateliers, en pied d'immeuble. des deux résidences).
e Facilité de commandes via le groupement
d'achat (en ligne et par téléphone).

Coordonnées de la structure
du Groupe VYV
SFHE
1175, petite route des Milles
CS 40650
13547 Aix-en-Provence Cedex 4

04 42 24 00 50

Coordonnées de la structure
de I'alimentation porteuse
de l'initiative
Association VRAC & Cocinas

1bis, rue Marcelin-Albert
34080 Montpellier

Synergies du projet avec la stratégie
interne de la structure du Groupe VYV Référente projet

Cette initiative fait partie intégrante de la stratégie interne
de la structure.
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Pour une santé
accessible a tous

SANTE ASSURANCES & RETRAITE - SOINS & ACCOMPAGNEMENT - LOGEMENT




