Egalité Femmes-Hommes:
ou (en) sont les hommes ?
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L’'intervenant

Romain Sabathier

Consultant & Formateur

e Conseil et Formation sur l'égalité
femmes-hommes

e Ancien secrétaire général du Haut Conseil a
I'Egalité entre les femmes et les hommes

e Co-auteur de 'ouvrage de culture générale “Le
Féminisme pour les Nul-les” (First, 2019)



« Dans la vie rien n'est a craindre,
tout est a comprendre. »

- Marie Sklodowska Curie -



Egalité F-H : Ou (en) sont les hommes ?

Hommes Hommes

Freins Co-victimes




Egalité F-H : Ou (en) sont les hommes ?

Hommes

Freins




« Plus que pour manier le bulletin de vote,
les mains de femmes sont faites pour étre
baisées (...). Séduire et étre mere, c'est
pour cela qu'est faite la femme ».

- Alexandre Bérard, Sénateur et Vice-président du Sénat en
1919-

Source : Extrait de son rapport contre le droit de vote et d’éligibilité des femmes



1977 : Pour ou contre le travail des femmes ? | Archive INA
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http://www.youtube.com/watch?v=Pq13bDKVfTU




Quiz - Question

Quelle part des parents souhaitent connaitre
le sexe de l'enfant avant la naissance ?
A-47% B-67%

C -85% D-91%
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Source : France, Ined, 2023
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Oh the fun of creating
something y%u're this proud of.

® % A

€
.
Children love to create.
Things they've seen before=
things they've never seen

before. Whateveritis, there's

great fun anda 'eehrg of
accomplishmentin making
it come to life.

And when they're fin-
ished, andit's just right,
they'll come show it to you
with pride. That's fun, tco.
Eun for them. Fun for you.

EEGO® Universal Building
Sets give your children the

Building Sets.

s
dn\

perfect opportunity to
be craative. Building Sets
for younger children have
colorful bricks and friendly
figures for building and
playing, Sets for older mxl
dren have special pi
that build more realistic
toys. Toys thatalmost
come tolife.
LEGOUniversal Building
Setsgive children
Sometning 1o be re lly
proud of. Themseives

LEG0% & 1 iegotend Inndomadc 31 Iodepo A G S LEGD Snvtems, s, , Eotiig. Tt 0002




Quiz - Question

Comment étre une fille ou un garcon influe-t-il
sur le fait de pratiquer plutét un sport individuel

ou collectif ?

A - Pas d’influence
B - Garcons plutot sports collectifs, et filles sports individuels

C- Garcons plutot sports individuels, et filles sports collectifs



Quiz - Question

Comment étre une fille ou un garcon influe-t-il
sur le fait de pratiquer plutét un sport individuel

ou collectif ?
A - Pas d’influence
B - Garcons plutot sports collectifs, et filles sports individuels \/

C- Garcons plutot sports individuels, et filles sports collectifs

Sources : France Stratégie, Rapport Naves et Wisnia-Weill, 2014 / Catherine Louveau, sociologue du sport, www.vie-publique.fr, 2023






Un enfermement viril qui a:
> des coiits pour les femmes
> des coiits pour les hommes eux mémes

=> des coiits pour la sociéte toute entiere
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« Au bout du compte, 'impératif de virilité
est un fardeau, et le dominant finit
domine par sa propre domination. »

- Ivan Jablonka, “ Des hommes justes”, 2019 -



Quiz

A combien est evalue en France aujourd’hui le
“cout de la virilite” ?

A - 9,6 milliard d’euros, soit le budget total de la Justice

B - 95.2 milliards, soit plus que le total du plan de relance

post-Covid en France

Source : Le Colt de la virilité, Lucile Peytavin, Ed. Anne Carriere, 2021
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Les hommes représentent par exemple

aujourd’hui en France : LUCILE PEYTAVIN
LE COUT
DE LA VIRILITE
& B ° » ° Ce que la France économiserait
o 92% des éleves sanctionnés pour atteinte I i

aux biens et aux personnes au college

o 84% des auteurs d’accidents de la route
mortels

e 99% des auteurs de viols

e 96% de la population carcérale

Source : Le Colt de la virilité, Lucile Peytavin, Ed. Anne Carriere, 2021



Quiz - Question

Au travail, combien d’hommes ont déja entendu
des propos dégradants remettant en cause leurs
compeétences en sappuyant sur des
représentations de la masculinite ?

A - 8% B-19%
C-27% D - 40%
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Au travail, combien d’hommes ont déja entendu
des propos dégradants remettant en cause leurs
compeétences en sappuyant sur des
représentations de la masculinite ?

A - 8% B-19%
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Source : Barometre #StOpE, AFMD, 2021
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e Investie au Planning familial

e Députée des Cotes-d’Armor
(1997-2012)

e Présidente du Haut Conseil a
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18 %

de la population pense que
“les inégalités femmes-hommes
n'existent pas vraiment”

LA

En France:
13% des F vs
22% des H

Source : Ipsos pour le King’s College de Londres (sur 29 pays), 2022



L'égalite, onyest!
Vraiment ?



Quiz - Question

Dans un couple avee enfant(s) en France, par
semaine en moyenne, combien d’heures en
moins de travail domestique et parental réalise
un homme par rapport a sa conjointe ?

A - 2 heures par semaine B - 10 heures par semaine

C - 15 heures par semaine D - 20 heures par semaine
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Source : Insee, 2015



Quiz - Question

En 2019 en France, combien d’hommes
déclarent avoir déja agressé sexuellement une
femme, sans en avoir foreément eu conscience

sur le moment ?

A-1% B-9%
C-14% D-22%



Quiz - Question

En 2019 en France, combien d’hommes
déclarent avoir déja agressé sexuellement une
femme, sans en avoir foreément eu conscience

sur le moment ?

A-1% B-9%
C-14% D-22%

Source : IFOP pour ELLE, “Les hommes et la nouvelle masculinité”, 2019



Pas n’1 pour allie-e de I'egaliteé :
PERCUTER SON ILLUSION
DE LEGALITE

Comment ?

- en écoutant et en se documentant pour
comprendre



LESs "E
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Franc;oiso Héritijer
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BA
IFFEREN
DES SE XESCE

presentes par

NICOLE PELLEGRIN

de Christine de Pizan
a Simone de Beauvoir

Champs classiques



Devenir feministe




Des exemples d'idées recues
sur le féminisme ?



DECODONS LES IDEES RECUES:
LE FEMINISME

SERAIT DEPASSE
SERAIT UNE MODE AMERICAINE

SERAIT UNE GUERRE DES SEXES

SERAIT UN LIFESTYLE INDIVIDUEL

SERAIT UN GROS MOT

SE REDUIRAIT A UN GROUPE

SERAIT DU SECTARISME

RESTE D’ACTUALITE
EST UN MOUVEMENT MONDIAL ET ANCIEN

“N’A JAMAIS TUE PERSONNE, LE MACHISME TUE
TOUS LES JOURS” B.GROULT

EST UNE POSITION POLITIQUE POUR L’EGALITE
FEMMES & HOMMES

EST MAJORITAIRE, 58% DE LA POPULATION SE
DEFINIT FEMINISTE (2018, Harris Interactive)

EST DIVERS ET APPARTIENT A TOUT LE MONDE

EST HUMANISTE



Quiz - Question

Quelle part des hommes en France considerent
que “le féminisme menace la place et le role des
hommes” ?

A- 3% B-11%
C -24% D-37%

Source : Haut conseil a I’égalité entre les femmes et les hommes, 2024
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Quiz - Question

Quelle part des hommes en France se
définissent comme féministes en 2023 ?

A- 9% B- 26%
C-43% D - 64%



Quiz - Question

Quelle part des hommes en France se
définissent comme féministes en 2023 ?

A- 9% B- 26%
C-43% D - 64%

Source : IPSOS & Kings College London (32 countries), 2023



Mais seuls

p /’ 10% des hommes en France

ont dit gu’ils étaient
féministes a quelqu’un dans
I'annee ecoulée




del gallte {-h

Francois

Poullain
de La Barre

De I'égalité
des deux sexes

(de g. a d. et de haut en bas) Frangois Poullain de La Barre (né en 1647), Condorcet (né en
1743), Léon Richer (né en 1824), Denis Mukwege (né en 1955), Grégoire Théry (né en 1983)





https://docs.google.com/file/d/1LyviXx57OjuUqGApsDF8oRzy5oc9Ehc3/preview




Agir en tant qu’ ALLIE-E



http://www.youtube.com/watch?v=svVEt6ZZGDg

Agir en tant qu’ ALLIE-E

3

Distraire

Fotes semblant de connaitre ko
pecsonne harcelée, demandez
Mheare ou crbes une distroction
soyez créatifve.

®
Diriger

Demandes ou horcelewr
domiter, rossures Ia victime,
dermoandez de 'ode (en dvitant
de vous confronter
diroctoment)

Les 5 D pour réagir en tant que collégue témoin

o

Déléguer

Trouves une personne qui
represente une forme d outonté
ot demondez-lui de vous oider &
Intervenir.

Dialoguer

Récentorter o perronne
horcelée apras coup, dites bl
Que co qu'elle 0 vecu nest pas

occeptoble, oghses comme une

omie

Ot

Documenter

Filmesz discrétemant Io scéne ot
proposer & lo victime de lui
fournir la preuve ou de
témoignes







PIEGE AEVITER :

donner trop d’attention
aux hommes freins

- coneentrez vous plutot sur les personnes les plus
susceptibles de devenir des allié¢-es actifs et actives



STRATEGIE DES CERCLES
CONCENTRIQUES



Agir en tant qu’ ALLIE-E

. SE REFUSERLES
DESOLIDARISER PANELS 100% H

DU SEXISME
Qf Les5D @ #JamaisSansElles

: SE QUESTIONNER
ECOUTER SE DOCUMENTER

Qf) App GA Tally Qf) Quiz Onu Femmes

FAIRE UN DON PRENDRE SA

FINANCIER PART AUX SOINS

DES AUTRES
%aboussoleaidants.fr

oh= HeForshe 9 SOLIJANITY MOVBMENT For 98nder 89uaLITy .
7 Fondation des
he {orShe.org Q/

Femmes



Pour aller plus loin : quelques recommandations

< 7

T

i



Des questions ?

e






Vos retours sont précieux !

hitps://gloria738140.tvpeform.com/to/
TE9JxMOb

Merci de prendre une minute pour
nous laisser votre avis !


https://gloria738140.typeform.com/to/TE9JxM0b
https://gloria738140.typeform.com/to/TE9JxM0b




