
Des soins 
et des services 
pour tous

Tarn



Groupe VYV, 
pour une santé  
accessible à tous
Premier acteur mutualiste de santé et de protection sociale  
en France, le Groupe VYV agit pour que la santé soit accessible 
à tous. Il met en synergie ses trois métiers : assurance, soins  
et accompagnement, logement afin de proposer des solutions 
concrètes, innovantes et solidaires et avoir un impact positif  
sur la société.

En créant VYV Domicile, le groupe favorise l’autonomie  
et le maintien à domicile de tous, dans les meilleures conditions. 
Ainsi, le Groupe VYV se mobilise partout, chaque jour,  
pour rendre effectif le droit à la santé pour tous.

Autour de ses trois métiers 
complémentaires, 

le Groupe VYV développe  
des offres complètes 

 pour accompagner chacun 
à tous les âges de la vie.

Logement

Assurance

Chiffres clés 2022  
Périmètre combiné du Groupe VYV

10 000 
élus locaux et militants dont 
près de 2 600 délégués élus 

parmi les adhérents

Près de 

11 millions 
de personnes protégées 

Plus de 1 700 
établissements de soins 
et d'accompagnement

Plus de 46 000 
collaborateurs dont

plus de 3 000 collaborateurs 
au sein du Groupe Arcade-VYV

Soins et  
accompagnement



VYV Domicile,  
des soins et des services  
pour tous
En soutien aux familles, VYV Domicile coordonne les services 
de soins et d’aide à la personne pour assurer une continuité 
dans les parcours de santé et favoriser ainsi le bien-être  
au quotidien.

VYV Domicile propose des services de soins infirmiers 
à domicile et d’aide à la personne qui apportent un suivi 
personnalisé et régulier à tous ceux qui souhaitent  
préserver leur autonomie et/ou bénéficier de prestations  
pour un meilleur confort de vie (au-delà des plans d’aide 
habilités à l’aide sociale).

1 point 
d’entrée unique

dans votre région  
pour un parcours  

coordonné simplifié

111 
services en France
répartis sur 24 départements

3 000 
professionnels

du soin et de l’accompagnement

VYV Domicile 
en chiffres 

  (2022)



VYV Domicile  
proche de vous

Sur votre territoire, VYV Domicile 
est géré par VYV 3 Terres d’Oc
VYV 3 Terres d’Oc propose, dans le Tarn, une offre globale 
d’accompagnement et de soins ayant pour objectif 
d’assurer le maintien à domicile : 

 ● soins infirmiers à domicile ;
 ● aide et accompagnement à domicile ;
 ● équipes spécialisées Alzheimer ;
 ● ateliers de prévention et de soutien aux aidants.

Nos engagements
Nos équipes sont régulièrement formées aux spécificités 
du maintien à domicile.

Nos interventions sont individualisées, adaptées 
à votre rythme de vie et à vos besoins, et engagées  
dans une démarche de promotion de la bientraitance 
et de la qualité de la prise en charge.

Les services VYV 3 Terres d’Oc collaborent avec l’ensemble 
des acteurs du maintien à domicile du territoire (médicaux, 
paramédicaux, sociaux).



Les territoires 
desservis par VYV Domicile

N° D’APPEL UNIQUE

05 63 48 20 40

Cordes-sur-Ciel

Tarn
Castres

Ssiad / Saad
32, avenue du 8 mai 1945 
81170 Cordes-sur-Ciel

Ssiad 
Route d’Albi  
81340 Valence-d’Albigeois Ssiad / Saad / Esa

202, avenue de Pélissier 
81000 Albi

Ssiad
5, rue Christian-d’Espic
81100 Castres

Saad / Esa
Place de Lameilhé
81100 Castres

Albi
Valence-d’Albigeois

Ssiad : services de soins infi rmiers à domicile
Saad : services d’aide et d’accompagnement à domicile
Esa : équipes spécialisées Alzheimer



Aide et 
accompagnement 
à domicile
Accompagner au quotidien
Le service d’aide et d’accompagnement, organisé sur 3 sites 
dans le département du Tarn, vous propose un ensemble  
de services de qualité destinés à répondre à vos besoins  
pour vous permettre de vivre chez vous en toute tranquillité.

Les prestations sont diverses : 
 ● aide aux travaux ménagers ;
 ●  accompagnement aux gestes de la vie quotidienne ;
 ● aide aux repas.

Nos équipes sont à votre disposition afin d’établir  
avec vous un devis gratuit et vous informer sur les aides 
financières possibles.



Soins infirmiers 
à domicile

Dispenser des soins à domicile
Ces services fonctionnent sur prescription médicale. 
 Ils s’adressent aux personnes âgées  
de plus de 60 ans et aux adultes  
de moins de 60 ans atteints de certaines 
pathologies chroniques.

Une équipe pluridisciplinaire  
vous accompagne dans votre projet  
de vie à domicile pour :

 ●  prévenir la perte d’autonomie ;
 ●  favoriser le retour à domicile 

après une hospitalisation ;
 ●  dispenser des soins infirmiers,  

des soins d’hygiène et de confort…

Équipes spécialisées Alzheimer
Sur prescription médicale, ces services s’adressent  
aux personnes atteintes de maladies neurodégénératives 
(maladie d’Alzheimer ou apparentées).  
Une équipe pluridisciplinaire vous accompagne  
en phase précoce de la maladie :

 ●  stimulation cognitive, motrice, sensorielle et comportementale ;
 ●  préconisation d’adaptation de l’environnement ;
 ●  soutien et accompagnement des aidants ;
 ● réhabilitation des capacités…

  VYV Domicile peut aussi 
vous proposer :

 ● dépistage des fragilités ;
 ●  prévention bucco-dentaire (selon le secteur) ;
 ●  ateliers de prévention et de soutien pour  

les séniors et leurs aidants.



terresdoc.vyv3.fr 

Im
pr

im
é 

en
 F

ra
nc

e

VYV 3 Terres d‘Oc, Union mutualiste territoriale soumise aux dispositions du livre III du Code
de la mutualité, immatriculée au répertoire Sirene sous le numéro Siren 775 711 674. 
Conception graphique : Agence interne de communication Groupe VYV - 07/23 - © GettyImages

Contactez-nous :
202, avenue de Pélissier – Bâtiment H

81031 Albi Cedex 9

contact.saad.terresdoc@vyv3.fr
contact.ssiad.terresdoc@vyv3.fr

N° D’APPEL UNIQUE

05 63 48 20 40

Les services VYV Domicile sont gérés sur votre territoire par VYV 3 Terres d’Oc.


